
         浜田陸上教室ニュース
                令和 5 年 12 月 3 日   

金城マイペースマラソン大会・金城駅伝競走大会

浜田ライオンズクラブから練習用器具寄贈
令和 5年度金城マイペースマラソン大会及び金城駅伝競走大会が、12月 3日（日）金城町・ふれあ

いジムかなぎ周辺のコースで開催されました。マイペースマラソンに個人 8名、ファミリーに 5組

が参加しました。

金城駅伝には、12 月 10 日に開催されるしおかぜ駅伝の浜田チームが参加し、順調な仕上がりで

快走していました。

また、午後からの石央ふれあい余芸大会において、浜田ライオンズクラブから浜田 JAS に助成金

の寄贈があり、練習器具を購入しました。贈呈式には、山崎会長、小谷颯介君が出席しました。

いただいた助成金で踏切版・イージースターター・リボンロッド・体操リング等を購入し今後の

練習で活用させていただきます。ありがとうございました。

---------------------------------------今後の大会等のお知らせ---------------------------------------
12 月 10 日（日） 第 32 回浜田～益田間駅伝競走大会

12 月 23 日（土） 浜田 JASクリスマス会

令和 6 年 1月 14 日（日）浜田ちびっこ駅伝競走大会



  



名前 部門 距離 記録 順位 昨年の記録

竹村　紗英 G 1.7km 6分54秒 1

南　未音 G 1.7km 7分19秒 3 8分37秒

大地本　祭 G 1.7km 7分32秒 6

南場　思乃 G 1.7km 7分31秒 5 8分31秒

三明　美咲 G 1.7km 7分07秒 2

甲斐　琥太郎 F 1.7km 6分50秒 1

古城　多偉 F 1.7km 7分38秒 5 8分20秒

須古星　友騎 F 1.7km 7分28秒 3

山根　旺・大輔 H 1.7km 8分44秒 5

奥田　由宇・諒子 H 1.7km 10分06秒 11
8分39秒

(由宇・智雄)

奥田　岳・智雄 H 1.7km 8分30秒 2

大垰　陽翔・健太 H 1.7km 8分10秒 1

鈴木　識叶・博毅 H 1.7km 9分21秒 6 8分41秒

チームはまだA

選手名 区間 距離 区間記録 区間順位 通過タイム・順位

須古星　駿太 1 1.7km 5分25秒 1(区間賞) 5分25秒　1位

多原　大和 2 3.1km 9分49秒 1(区間賞) 15分14秒　1位

釜江　由來 3 1.7km 6分39秒 区間2位 21分53秒　1位

黒見　紘大 4 3.1km 10分05秒 1(区間賞) 31分58秒　1位

大場　赤樫 5 1.7km 6分13秒 1(区間賞) 38分11秒　1位

チームはまだB

選手名 区間 距離 区間記録 区間順位 通過タイム・順位

松崎　悠生 1 1.7km 5分30秒 区間2位 5分30秒　2位

尾林　大河 2 3.1km 10分50秒 区間3位 16分20秒　2位

平野　杏 3 1.7km 6分53秒 区間3位 23分13秒　2位

新田　大 4 3.1km 10分27秒 区間2位 10分27秒　2位

小玉　芽衣 5 1.7km 7分33秒 区間3位 41分13秒　2位

総合順位 2位　41分13秒

金城駅伝競走大会（しおかぜ駅伝浜田チーム結果）

金城マイペース健康マラソン大会2023　浜田JAS結果一覧

F…小学生男子(小学校4年以上)、G…小学生女子(小学校4年以上)

H…小学校3年以下(保護者等とファミリーマラソン)

総合順位 1位　38分11秒


