
         浜田陸上教室ニュース

                令和 5 年 5 月 15 日   

第 1 回益田陸協小中記録会

令和 5年度第 1回益田陸協小中記録会が、5 月 13 日（土）益田陸上競技場で開催されま

した。

あいにくの雨でしたが、浜田ＪＡＳから参加した 19名の選手は自己新記録を目指し、一

生懸命頑張りました。記録は次のとおりです。

---------------------------------------今後の大会等のお知らせ---------------------------------------

5 月 25日(木) 浜田市小学校陸上競技大会 浜田市陸上競技場

7月 2日（日） 第 39回全国小学生交流大会県予選  益田市陸上競技場



種  目 氏 名 記 録
男子1・2年50ｍ 佐々木 吟（2） 8秒77
男子1・2年50ｍ 山根 旺（2） 9秒42
男子1・2年50ｍ 斎藤 録哉（1） 9秒88
男子100ｍ 古城 多偉(5) 15秒06 (-0.3)
男子100ｍ 須古星 友騎(4) 16秒58 (+1.8)
男子100ｍ 田中 奏志(3) 16秒54 (+1.8)
男子1000ｍ 大屋 晴生(6) 3分38秒20
男子1000ｍ 斎藤 玄哉(5) 4分04秒08 
男子1000ｍ 須古星 友騎(4) 3分52秒77
男子1000ｍ 田中 奏志(3) 3分55秒13
男子80ｍH 佐々木 朝之臣(5) 19秒24
男子走高跳 佐々木 朝之臣(5) 1ｍ15
男子走幅跳 小谷 颯介(6) 3ｍ89（+0.4）
男子走幅跳 古城 多偉(5) 3ｍ44（+0.3）
男子ジャベリックボール投 小谷 颯介(6) 45ｍ04

種  目 氏 名 記 録
女子100ｍ 藤田 愛奈華（6） 14秒44（+0.1）
女子100ｍ 森本 ありさ（6） 16秒02（+0.5）
女子100ｍ 佐々木 楽（5） 16秒23（+0.1）
女子100ｍ 藤田 彩希（4） 18秒07（+0.4）
女子100ｍ 奥田 由宇（3） 17秒52（+0.4）
女子100ｍ 鈴木 識叶(3) 19秒24（+0.4）
女子800ｍ 竹村 紗英(6) 2分47秒75 
女子800ｍ 南場 思乃(6) 2分58秒01
女子80ｍH 藤田 愛奈華(6) 14秒47
女子80ｍH 三明 美咲(6) 14秒61
女子走高跳 三明 美咲(6) 1ｍ10
女子走幅跳 竹村 紗英(6) 3ｍ23（+0.3）
女子走幅跳 森本 ありさ（6） 3ｍ21（-0.3）
女子ジャベリックボール投 藤田 彩希（4） 30ｍ94

種  目 氏 名 記 録
男女混合4×100ｍR  Aチーム 古城 多偉(5) 58秒77

藤田 愛奈華(6) 
三明 美咲(6)  
小谷 颯介(6)

          Bチーム 大屋 晴生(6) 1分03秒72
森本 ありさ(6)
竹村 紗英(6)

佐々木 朝之臣(5)


