
第 57 回浜田ジュニア陸上競技大会要項 

 【競技会コード：25320728】 

１ 主 催  浜田市陸上競技協会 

 

２ 共 催  浜田市教育委員会・浜田市体育協会 

 

３ 後 援  (一財)島根陸上競技協会・浜田市・浜田市中学校体育連盟・浜田市小学校体育連盟 

 

４ 日 時  令和 7年 10 月 11 日（土）競技開始 9 時  ※競技場は 7 時に開門します。 

       予備日：令和 7 年 10 月 12 日（日） 

 

５ 場 所  浜田市陸上競技場 【競技場コード：324130】 

 

６ 競技種目 ◎中学校男子（14 種目） 

        1 年 100m  2 年 100m  3 年 100m  全 200m  全 400m 1 年 1500m 全 3000m 

  全 110mH  1 年 4×100mR  全 4×100mR  全走高跳 全走幅跳  全砲丸投(5Kg) 

全ジャベリックスロー 

       ◎中学校女子（14 種目） 

     1 年 100m  2 年 100m  3 年 100m  全 200m  1 年 800m  2・3 年 800m 全 1500m 

  全 100mH  1 年 4×100mR  全 4×100mR  全走高跳 全走幅跳  

全砲丸投(2.721Kg )  全ジャベリックスロー 

              ◎小学校男子（15 種目） 

        1 年 50ｍ 2 年 50ｍ 3 年 50ｍ 4 年 100m 5 年 100m 6 年 100m 全 200m 

 全 1000m  全 80mH 4 年 4×100mR  5 年 4×100mR  全 4×100mR 

                全走高跳 全走幅跳 全ジャベリックボール投 

       ◎小学校女子（15 種目） 

     1 年 50ｍ 2 年 50ｍ 3 年 50ｍ 4 年 100m 5 年 100m 6 年 100m 全 200m 

 全 800m  全 80mH  4 年 4×100mR  5 年 4×100mR  全 4×100mR 

                全走高跳 全走幅跳 全ジャベリックボール投 

             （浜田市内の小・中学生は、浜田市総合スポーツ大会にも出場したことになります。） 

                

７ 参加制限  (1)トラック種目、フィールド種目及びリレーとも制限は設けない。 

        (2)小学校の全学年とは、4 年から 6 年です。 

 

８ 参加申込 

(1)申込方法 

   ①浜田陸協ホームページ（http://hamadarikujyou.sakura.ne.jp/）から申込書をダウンロードし、 

必要事項を記入し、次のメールアドレスに送付すること。（郵送は受け付けない。） 

メールアドレス    hamariku@aroma.ocn.ne.jp 

   ②E-mail で申込書を送信後、参加料を申込締切までに必ず振り込むこと。 



    振込口座番号 01360－5－72945   加入者名  浜田市陸上競技協会 

（郵便局の青色の払込取扱票をご利用ください。） 

   ③アスリートビブスについて、中学校は中体連から指定された番号を必ず記入すること。 

小学校は、浜田市内の小学校は各学校の番号を記入すること。浜田市以外の小学校及び陸上

教室については、仮に 3001 から記入して申し込むこと。 

(2)申込締切  令和 7年 9 月 19 日（金）正午必着 

(3)申し込みの確認のため、確認メールを返信しますので、必ず確認して下さい。締切日翌日ま

でに確認メールが届かない場合は、必ずお問い合わせください。 

(4)問い合わせ先  浜田市立国府小学校内 大石 学 まで（℡ 0855-28-0028） 

 

９ 参加料   中学校の部  １種目 500 円 リレー１チーム 600 円 

        小学校の部  １種目 400 円 リレー１チーム 500 円 

 

10 表 彰 

 (1)各種目の中学校は 1 位から 3 位まで、小学校は 1 位から 6 位までに賞状を授与する。 

(2)浜田市内の中学生及び小学生は浜田ジュニアの表彰のほかに、浜田市総合スポーツ大会の賞状と

1 位に副賞を授与する。 

 

11 その他 

(1)トラック種目の 100ｍ以外は全て決勝タイムレースとする。 

(2)陸上教室の生徒は、所属する学校が本大会に参加しても、所属学校か陸上教室かのどちらか 

一方の選手として参加できる。 

 (3)浜田市以外の小学生及び陸上教室のアスリートビブスは事務局で準備し、当日渡します。 

(4)すべての種目で、裸足での参加は認めない。（小学生のスパイク使用は可） 

 (5)競技場のトラックはアンツーカー（土のグランド）です。ただし、走高跳・走幅跳の助走路は

全天候舗装のため、走高跳は 12 ㎜以下、走幅跳は 9 ㎜以下の全天候型を使用すること。 

 (6)プログラムの販売及び配布は行いませんので、必要に応じてホームページからダウンロードし

てください。また、競技時間は、浜田陸協ホームページに掲載します。 

（http://hamadarikujyou.sakura.ne.jp/） 

(7)大会参加時の事故・急病については、応急処置以外の責任は負わない。 

 (8)選手は個人の情報「氏名」「年令」「所属」「写真」等について、大会の資格審査、プログラ 

ム編成及び作成、記録発表、その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に使用されることを

ご承知ください。（目的以外には使用しません。） 

(9)地震・風水害・降雪・事件・事故・インフルエンザ等の流行・競技場が使用できないほどの降 

雨などで大会中止の場合は、参加料は返金いたしません。 

(10)雨天等により大会を中止する場合は、6時 30 分頃までに申込責任者あてに連絡します。 


