
         浜田陸上教室ニュース
                令和 5 年 10 月 29 日   

第 4 回みんなの記録会（旭町）！！

第 4回みんなの記録会（浜田市旭町運動公園）が、10月 29日秋晴れの下開催されました。

浜田ＪＡＳから生徒 6 名、保護者・スタッフ 5 名、合計 11 が参加し自己新記録めざしてがんば

りました‼

記録は下記のとおりです。

  



名前 性別 種目 記録 前回記録

山根　旺 男 1000m 4分31秒

鈴木　識叶 弟 男 1000m 4分58秒

竹村　比呂 男 1500m 5分26秒 6分29秒

鈴木　識叶 父 男 1500m 7分57秒

伊津　洋士 男 1500m 6分46秒 7分21秒

山根　大輔 男
1500m
3000m

5分42秒
12分45秒

鈴木 識叶 女 1000m 4分58秒

三明　美咲 女 2000m 8分50秒

吉野　凛 女 2000m 8分54秒

大屋　心菜 女
1500m
2000m

9分01秒
10分26秒

山根　ケイコ 女 2000m 10分34秒
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