
         浜田陸上教室ニュース
                令和 6 年 4 月 22 日   

第 107 回全山陰陸上競技大会
第 107 回全山陰陸上競技大会が、4月 20 日（土）・21 日（日）の両日松江市陸上競技場で開催さ

れました。

浜田ＪＡＳから 5名の選手が参加し、小雨の中力走しました。4月末まで毎週大会が続きますが、

体調を崩さないように頑張りましょう。

4 月 27 日（土）の第 99 回石見陸上は、多くの教室生が参加します。今年最初の大会となる選手

も多いと思います。自己記録めざしてがんばりましょう。。。

--------------------------------------------------- 今後の大会等のお知らせ -----------------------------------------------
4 月 27 日（土） 第 99 回石見陸上競技大会 浜田陸上競技場

  

  



種目 順位
2023年
全山陰

種目 順位
2023年
全山陰

男 6 小学男子８０ｍH 4 小学男子走高跳 2 1m20

男 6 小学男子１００ｍ 3 15秒44 小学男子８０ｍH 1

男 5 小学男子走幅跳 4 小男ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 1

男 4 小学男子１００ｍ 10

女 6 小学女子８００ｍ 2

14秒11（-0.1）

①3.07②3.15③3.33
④3.39➎3.43（＋0.6）⑥3.34

13秒90（-0.2）

①35.97②×③×
➍40.68⑤38.22⑥34.85

15秒70（＋0.1）

2分43秒65

第１０７回全山陰陸上　浜田JAS記録一覧

出場種目① 出場種目②

佐々木　朝之臣

名前 学年
記録

14秒95（-0.2）

記録

1m25

性別

佐々木　楽

古城　多偉

森本　京介

田中　奏志


